
Hygienerichtlinien 
des Turnverein Woringen e.V. 

(Stand 09.10.2020)

Allgemeingültige Hygienerichtlinien
Bei der Veränderung des allgemeinen Bayerischen Infektionsschutzmaßnah-
mengesetzes ist immer das aktuelle Gesetz und nicht das Konzept geltend.

u Beim Betreten des Gebäudes gilt das allgemeine Hygienekonzept 
der Turnhalle Woringen (Aushang Turnhalle Haupteingang).
u Das gesamte Gebäude ist ausschließlich zu Übungs- und 

Wettkampfzwecken zu nutzen.
u Personen mit Erkältungssymptomen sind vom Übungs- und 

Wettkampfbetrieb ausgeschlossen.
u Es sind keine Zuschauer erlaubt 

(Erziehungsberechtigte & Betreuer gelten nicht als Zuschauer).
u Die maximale Personenanzahl in der Halle beträgt 32 Personen.

u Die Halle muss 15 Minuten zwischen den Übungsstunden gelüftet werden.
u Beim Betreten der Halle sind die Hände zu desinfizieren oder zu waschen.

u Ein Mund-Nasen-Schutz ist immer, außer im direkten Sportbetrieb, 
zu tragen.

u Die Halle ist bereits mit Sportkleidung zu betreten und wieder zu verlassen.
u In den Umkleideräumen werden nur die Schuhe gewechselt.

u Während des Aufbaus/Abbaus und in den Pausen sind alle zur Verfügung 
stehenden Lüftungsmöglichkeiten zu nutzen, wenn möglich immer.

u Die WC- Anlagen sind nur einzeln zu nutzen.
u Die Kontaktdaten müssen vom Übungsleiter dokumentiert 

und vier Wochen aufbewahrt werden.
u Die benutzen Sportgeräte müssen nach jeder Stunde desinfiziert werden.
u Nach der Einheit sind alle Lichtschalter, Türklinken & Betätigungsplatten 
der Toilette mit einem speziellen Tuch zu reinigen. Die Reinigung wird vom 

Übungsleiter nach jeder Einheit dokumentiert.
u Es darf kein Essen in dem gesamten Gebäude verzehrt werden.

u Nach der Übungsstunde sollten die Umkleiden schnellstmöglich verlassen 
werden, das Gebäude ist über den Seitenausgang zum Schulhof zu verlassen, 

da vor dem Haupteingang bereits die nächste Gruppe wartet.
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